
 

 

 人間性の向上・全道大会勝利へ 

バスケットボール 
部員数 

３年生～７名  ２年生～６名  １年生～４名 

紹介文 

地区大会優勝・全道大会ベスト８という目標達成に向けて、本気でバスケットを頑張る高校生活を共に送りましょう！ 

やる気のある人大歓迎です！ 

 



 

 

  

バレーボール部 
部員数 

３年生～１名  ２年生～１名  １年生～１名 

紹介文 

部員数が減ってしまい現在２名で活動していますが、体育館を使える練習では自分たちのアイディアを生かしながら日々

練習を継続しています。少ないメンバーながらもできることを精一杯して、大会出場を目指しています。バレーボールに興味

がある方、一緒に素敵な思い出を創りましょう。 

 



 

 

  

ソフトボール部 
部員数 

３年生～０名  ２年生～２名  １年生～１名 

紹介文 

私たちソフトボール部は現在３人で活動しています。このスポーツの奥深さを体感しながら楽しく笑顔で活動しています。

ぜひ多くの中学生に総経に来てもらい、ソフトボール部で私たちと一緒に明るく楽しい充実した高校生活を送りましょう！ 

 



 

 

  

ソフトテニス部 
部員数 

３年生～０名  ２年生～１名  １年生～３名 

紹介文 

ソフトテニス部は、現在４人で活動しています。少人数なので練習メニューも限られたことしかできません。このような状況

ですが、ソフトテニスが好きな人、競技未経験の人も大歓迎ですので、一緒に部を盛り上げて行きましょう。 

 



 

 

  

バドミントン部 
部員数 

３年生～３名  ２年生～６名  １年生～５名 

紹介文 

皆さん、こんにちは！ バドミントン部です。バドミントンは遊びでもできますが、奥の深いスポーツです。部員はみんな 

仲良く、前向きに技術力アップを目指して日々練習に励んでいます。まずは見学に来てみてください。待っています！ 

 



 

 

  

陸上競技部 
部員数 

３年生～１名  ２年生～０名  １年生～１名 

紹介文 

皆さんこんにちは、陸上競技部です。在籍人数は少ないですが、全員全道大会経験者です。陸上競技だからといって

走ってばかりではありません。顧問の先生も専門は砲丸投です。今話題のやり投の北口選手も高校に入ってから陸上競技

を始めたそうです。今からでも遅くないです！陸上競技を始めて見ませんか!? 

 



 

 

  

弓道部 
部員数 

３年生～２名  ２年生～１名  １年生～５名 

紹介文 

弓道は、高校に入学してから始める人が多いスポーツです。堅苦しいとか難しいとイメージがあるかもしれませんが、スター

トが一緒の仲間と共に上達できます。また、練習試合で他校の弓道部員とも交流ができるのも魅力の一つです。少しでも

興味のある人は、ぜひ一緒に弓を引きましょう。 

 



 

 

  

卓球部 
部員数 

３年生～３名  ２年生～０名  １年生～０名 

紹介文 

私たち卓球部は、月曜日・水曜日・金曜日の放課後２時間程度活動しています。部員はみんな仲が良くとても楽しく

活動しています。卓球に興味がある人や気になる人はぜひ入部してください！未経験の方も大歓迎です。待っています！ 

 



 

 

  

吹奏楽部 
部員数 

３年生～２名  ２年生～０名  １年生～０名 

紹介文 

私たちは現在２名で活動しています。活動内容は個人練習をメインに個人の技術力向上のために頑張っています。少

人数のため「自分のやりたい楽器を経験できる点も部の特徴です。活動は水曜日を除いた平日 15:45～16:45 の１時

間です。皆さんの入部をお待ちしています！ 

 



 

 

  

小説漫画研究部 
部員数 

３年生～１名  ２年生～５名  １年生～１３名 

紹介文 

毎週火曜日と木曜日の２回活動しています。日々各自の好きなアニメやマンガの話を濃く＆深くしています。それだけ 

ですが、そこにはいろいろな学びがあり、自分の人生を広げ、深めることにつながるのかなあと思っています。 

 



 

 

  

茶道部 
部員数 

３年生～７名  ２年生～０名  １年生～２名 

紹介文 

茶道部は毎週火曜日活動をしています。自分たちで点てたお茶と季節の和菓子をいただき、楽しく活動しています。ま

た、お点前やお茶の飲み方やお菓子のいただき方、礼儀作法を身につけることができます。ぜひ、一緒に楽しく部活動をしま

せんか。 

 



 

 

  

華道部 
部員数 

３年生～７名  ２年生～０名  １年生～１１名 

紹介文 

華道部では池坊のお花の生け方や、フラワーアレンジメントを学ぶことでお花と触れ合いながら自身の感性を磨き、心を

整えていくことができます。 

 



 

 

  

軽音楽部 
部員数 

３年生～２名  ２年生～５名  １年生～８名 

紹介文 

バンドを組んで仲間と演奏したり人前でライブをしたり、部活でしか味わえない貴重な経験が沢山あるはずです！ 

少しでも音楽に興味がある方は是非入部を考えてみてください！ 

 



 

 

 全商情報処理検定・国家資格取得 

コンピュータ部 
部員数 

３年生～１名  ２年生～０名  １年生～８名 

紹介文 

コンピュータ部では、情報処理系の資格取得や大会入賞を目指して日々頑張っています。情報処理検定 1 級はもちろ

ん、国家資格取得者もいます。情報処理競技大会でも入賞実績があります。自分自身のスキルを上げていきたい人を全

力で応援します。 

 



 

 

  

ワープロ部 
部員数 

３年生～９名  ２年生～３名  １年生～０名 

紹介文 

受験勉強など大変かもしれませんが、タイピングをすると集中して無心になれるので、嫌なことをすべて忘れて文字を打っ

てみませんか？得意不得意関係なく、初心者大歓迎ですので、入学後はぜひ来てください^_^ 

 



 

 

  

国際交流部 
部員数 

３年生～３名  ２年生～２名  １年生～３名 

紹介文 

私たちは英語の先生と毎週月曜日、水曜日、金曜日の週 3 日活動しています！英語をつかってゲームをしたり、英検

の勉強をして日々楽しく活動しています！英語が苦手な人も大歓迎です！ 

 



 

 

  

簿記部 
部員数 

３年生～６名  ２年生～２名  １年生～０名 

紹介文 

簿記部は火曜日を除く平日に活動をしています。簿記の授業の復習のほか、日商簿記検定合格に向けて学習を進め

ています。顧問の先生や仲間から教えてもらいながら、安心して部活動ができます。商業高校ならではの部活動をぜひ経

験してみませんか。 

 



 

 

  

写真部 
部員数 

３年生～１名  ２年生～２名  １年生～１０名 

紹介文 

一眼レフカメラを使って、天気の良い日には校外で自然とふれあいながら技術を磨いています。カメラを使ったことのない人

がほとんどでしたが、今年度の高文連では８人の作品が選ばれ全道大会へ参加できることが決まりました。みなさんも私た

ちと一緒に全道を目指しませんか？？ 

 



 

 

 「やきそば」を苫小牧市のソウルフードに！ 

マーケティング部 
部員数 

３年生～３名  ２年生～３名  １年生～０名 

紹介文 

私たちは「苫小牧やきそばを市のソウルフードに」というスローガンを掲げ、港まつりでの販売、ハロウィン、クリスバスの装飾、イ

ベントなど様々な活動をしています！皆さんと活動できるのを楽しみにしています！ 沢山の入部お待ちしています！ 

 



 

 

  

図書局 
部員数 

３年生～０名  ２年生～４名  １年生～５名 

紹介文 

図書局ではポスターやディスプレイを作っています。その他にも図書館に関する情報を月に１度のペースで発行していま

す。3 階の図書館には局員の手作りの POP やディスプレイがたくさんありますので、ぜひ足を運んでみてください。 

 



 

 

  

放送局 
部員数 

３年生～１名  ２年生～０名  １年生～１名 

紹介文 

放送局は 5，6 月に行われるＮＨＫ放送コンテストなどに向けて活動しています。１４年連続で全道大会にも出場し

ています。部活動の基本理念である「生徒の自習性」を重視し、練習日程や大会の参加の有無はすべて生徒が決定しま

す。自由度が高いところが大きな特徴です。 

 


